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Hier findest du Fragen und Antworten zu den wichtigsten Themen. Klicke einfach auf die Frage,
die dich beschaftigt, und springe direkt zu unserer Antwort.

Eine komplette und ausfiihrliche Ubersicht {iber alle relevanten Informationen findest du bei
unseren Teilnahmeinfos.

» Wann findet der Lauf statt?

= Welche Laufe werden angeboten?

= Wann starten die Laufe?

»  Wie kann ich mich anmelden?

» Bis wann ist eine Anmeldung méglich?

= Ich mdchte eine komplette Gruppe anmelden, wie geht das genau?
» Wo und wie verlauft die Strecke?

=  Wo bekomme ich meine Startunterlagen?

» Kann ich mir die Startunterlagen auch zusenden lassen?

»= Ich kann am Lauf doch nicht teilnehmen, bin aber schon angemeldet. Was kann ich jetzt
tun?

» Jemand anderes soll meinen Startplatz Gibernehmen, da ich nicht kann. Was muss ich dabei
beachten?

= Ich mdchte eine andere Distanz laufen als bei der Anmeldung angegeben. Kann ich die
Distanz noch wechseln?

= Ich habe den Anmeldeschluss verpasst, kann ich mich noch nachmelden?

» Ich habe mich angemeldet, aber keine Bestatigungsmail bekommen. Was nun?
= Ich habe keine Mail mit meiner Startnummer bekommen. Was nun?

» Wo befestige/trage ich meinen Zeitnahme Chip?

= Ich habe ein Shirt bestellt, wie komme ich an dieses?

= Wo kann ich mich umziehen und duschen?

» Wo kann ich meine Kleidung wahrend des Laufs lagern?

»  Wie komme ich zur Veranstaltung?

» Darf ich mit Kinderwagen am Lauf teilnehmen?


https://www.paderborner-osterlauf.de/images/files/teilnehmerinfos.pdf

Wann findet der Lauf statt?

Der Paderborner Osterlauf findet jahrlich am Karsamstag statt, der nachste Osterlauftermin
ist der 30. Marz 2024.
Das Rahmenprogramm startet ab 10:00 Uhr.

Welche Laufe werden angeboten?

Sparkasse Bambini Lauf flir Kindergarten- (1,2 km) und Grundschulkinder (1,5 km)
Paderborn Lippstadt Airport 5 km Fit and Fun Lauf

MB6rso-Computer Walking/Nordic Walking 5 km

Hotel Vivendi 10 km Lauf (Jahrgang 2014 und &lter)

PaderSprinter Inline-Skate Race (Jahrgang 2009 und &lter)

Laufladen Endspurt Halbmarathon (Jahrgang 2008 und élter)

Alle Laufe fiihren als Rundkurs Uber asphaltierte StraBen.
5/10 km & Walking sind jeweils eine Runde, Halbmarathon und Inline-Skating werden in
zwei Runden absolviert.

Wann starten die Liufe?

10:30 Uhr Sparkasse Bambini Lauf fur Kindergartenkinder
11:00 Uhr Paderborn Lippstadt Airport 5 km Fit and Fun Lauf
11:05 Uhr MB6rso-Computer Walking/Nordic Walking 5 km
11:55 Uhr Sparkasse Bambini Lauf flir Grundschulkinder
12:20 Uhr Hotel Vivendi 10 km Lauf

13:50 Uhr PaderSprinter Inline-Skate Race

14:50 Uhr Laufladen Endspurt Halbmarathon (Zielschluss 17:35 Uhr, danach verféllt der
Versicherungsschutz)

Wie kann ich mich anmelden?

Uber unsere Onlineanmeldung kannst du dich ganz einfach fiir deinen Lauf registrieren.
Mdchtest du eine ganze Gruppe anmelden, geht das liber unsere Sammelanmeldung. Hierfir
musst du dich zuerst als Anleger registrieren und kannst dann so viele Teilnehmende
hinzufligen, wie du mdchtest.

Bis wann ist eine Anmeldung méglich?

Der letzte Meldeschluss fiir den Paderborner Osterlauf ist der 24. Marz 2024.

Mdchtest du deine Startunterlagen vor Karfreitag abholen, musst du dich bis zum 10.03.
angemeldet haben. Bis dahin ist auch der Postversand der Unterlagen mdglich.

Meldest du dich am 11.03. oder spater an, kannst du deine Startunterlagen erst Karfreitag
oder Karsamstag abholen.

Alle Anmeldungen bis zum 24. Marz erhalten eine personalisierte Startnummer.

Vor Abholung der Startunterlagen bekommst du nochmal eine Mail mit deiner Startnummer
und weiteren Informationen zugesendet.

Ab dem 25. Mérz kannst du dich bis einschlieBlich 30. Madrz online nachmelden.

Eine Anmeldung ist bis spatestens 60 Minuten vor dem jeweiligen Start mdglich.

Es fallt eine Nachmeldegebiihr von 5 € an.

Du erhaltst keine personalisierte Startnummer.

Nach Anmeldung bekommst du eine Mail mit deiner Starthummer und weiteren
Informationen zugesendet.

Deine Unterlagen kannst du Karfreitag oder Karsamstag im Sportzentrum abholen.


https://portal.mikatiming.de/paderborn/SportsProPortal/start.do?type=single&mid=2EF6IP27F3&locale=de
https://portal.mikatiming.de/paderborn/SportsProPortal/start.do?type=group&mid=2EF6IP27F3&locale=de

Ich méchte eine komplette Gruppe anmelden, wie geht das genau?

Als Laufgruppe, Verein oder Unternehmen ist eine Anmeldung am einfachsten Uiber unseren
Sammelmelder. Der Sammelmelder kann fiir jede GruppengréBe genutzt werden, egal ob fiir
2 Personen oder 200.

Zundachst legst du ein Benutzerkonto mit dir als Hauptverantwortlichen an. Dabei musst du
neben deinen personlichen Anmeldeinformationen auch Kontodaten hinterlegen. Die
Gebdhren aller angemeldeter LauferInnen werden von diesem Konto abgezogen.

Ist das Benutzerkonto erstellt, kannst du so viele Teilnehmende anmelden, wie du méchtest.
Dabei ist es egal, ob alle die gleiche Strecke laufen oder in unterschiedlichen Disziplinen an
den Start gehen.

Nach Meldeschluss bekommst du als Verantwortlicher eine Quittung tber alle Anmeldungen
zugesendet.

Wo und wie verlauft die Strecke?

Start und Ziel befinden sich am Heierswall, direkt beim Sportzentrum Maspernplatz.

Die gesamte Strecke fiihrt (iber asphaltierte StraB3en.

Es handelt sich um einen Rundkurs. Beim 5 & 10 km Lauf sowie beim Walking wird eine
Runde gelaufen, beim Halbmarathon und Inline-Skating zwei.

Wasserstellen und eine ausreichende Zielverpflegung sind eingerichtet, insgesamt gibt es
drei Verpflegungsstellen.

Die strecken sind nach IAAF/AIMs offiziell vermessen.
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Wo bekomme ich meine Startunterlagen?

Fir die Abholung der Startunterlagen bendtigst du deine Starthummer und gdfs.

die

Anmeldebestatigung. Die Nummer wird dir vor dem Lauf per Mail zugesendet. Solltest du die Mail
nicht finden, kannst du die Starthnummer auch in der Starterliste auf unserer Webseite nachschauen.


https://portal.mikatiming.de/paderborn/SportsProPortal/start.do?type=group&mid=2EF6IP27F3&locale=de
https://portal.mikatiming.de/paderborn/SportsProPortal/touroperator/create.do;jsessionid=7C0C0D1850FE3A04BAF456A030638B64?profile=
https://www.paderborner-osterlauf.de/starterliste.html

Im Osterlaufbiiro
(SC Griin-WeiB3 Paderborn, Schiitzenplatz 3, 33102 Paderborn)

Dies zahlt nur flir Anmeldungen bis zum 10.03.!
Von Dienstag, den 19.03. bis Mittwoch, den 27.03.
Montags — Donnerstags von 9:00 — 17:00 Uhr,
Freitags von 9:00 — 13.00 Uhr

Im Sportzentrum Maspernplatz im Innenraum der Sporthalle
(Schitzenweg 1b, 33102 Paderborn)

Dies zahlt fur alle Anmeldungen ab dem 11.03. und fir Anmeldungen davor!
Karfreitag, den 29.03. von 10:00 — 17:00 Uhr
Karsamstag, den 30.03. ab 9:30 Uhr

Startnummern fiir Bambinis kénnen abgeholt werden Karfreitag, den 29.03. von 10 — 17 Uhr im
Sportzentrum Maspernplatz im Innenraum der Sporthalle oder Karsamstag, den 30.03. ab 9:30 Uhr
beim Bambini-Zelt auf dem Osterpark.

Kann ich mir die Startunterlagen auch zusenden lassen?

Eine Zusendung deiner Startunterlagen (Startnummer inkl. MikaTag) zur dir nach Hause ist
kein Problem.

Eine Ausnahme gqilt fir Sammelanmeldungen, bei denen die Zusendung der
Startunterlagen nicht méglich ist.

Flr eine Versandpauschale von 3,90 € kannst du bis zum 10.03. bei der Anmeldung den
Versand der Unterlagen buchen.

Ab dem 11.03. ist ein Versenden der Unterlagen nicht mehr mdglich, da wir sonst nicht
garantieren kdnnen, dass die Unterlagen rechtzeitig zum Veranstaltungstag bei dir
ankommen.

Die Unterlagen werden ca. zwei Wochen vor dem Lauf versendet.

Ich kann am Lauf doch nicht teilnehmen, bin aber schon angemeldet. Was kann ich

jetzt tun?

Solltest du aufgrund einer Verletzung oder einer Krankheit nicht teilnehmen kénnen und
kannst ein arztliches Attest zur Bestatigung vorlegen, erstatten wir dir die reine Startgebuhr.

Alternativ kannst du deinen Startplatz einer anderen Person Ubertragen. Wie das geht und
was du dabei beachten musst, kannst du im nachsten Punkt nachlesen.

Hast du weder ein arztliches Attest noch einen neuen Teilnehmenden, behalten wir den
kompletten Organisationsbeitrag ein. Wenn du nicht auf der Starterliste erscheinen mdchtest,
kannst du uns im Vorfeld schreiben, dann wird dein Name aus der Liste genommen.

Jemand anderes soll meinen Startplatz iibernehmen, da ich nicht kann. Was muss ich

dabei beachten?

Eine Ummeldung des Startplatzes auf einen neuen Teilnehmenden ist kein Problem.

Hier fallen grundsatzlich 5 € Bearbeitungsgebiihr fiir den neuen Teilnehmenden an.

Fir den Tausch sende uns einfach eine Mail an anmeldung@paderborner-osterlauf.de mit
dem Namen des Ersatzlaufenden und bestatige, dass dieser deinen Platz Gibernehmen kann.
Der neue Teilnehmende muss uns zusdtzlich eine Mail zusenden mit folgenden
Informationen:

o Anmeldedaten: Name, Geschlecht, Geburtsdatum, Nationalitdt, Anschrift,
Mailadresse, Verein (wenn vorhanden), erwartete Zielzeit
o Bankdaten fiir die Ubernahme der Bearbeitungsgeblihr


mailto:anmeldung@paderborner-osterlauf.de

o Bestdtigung der Ubernahme der Bearbeitungsgebiihr (wenn dies zutrifft)

Sobald beide Mails bei uns angekommen sind, kénnen wir den Tausch veranlassen.
Ein Tausch ist nur bis zum 24.03. mdglich.

Ich mdéchte eine andere Distanz laufen als bei der Anmeldung angegeben. Kann ich die
Distanz noch wechseln?

Eine Ummeldung auf eine andere Distanz ist kein Problem.

Hier fallen grundsatzlich 5 € Bearbeitungsgebihr an.

Fir eine Ummeldung sende uns eine Mail an anmeldung@paderborner-osterlauf.de mit
deinem Namen und Geburtsdatum, informiere uns Uber den Wechsel von deiner alten auf
deine neue Distanz und bestdtige, dass alle zusatzlichen Kosten (inkl. der
Bearbeitungsgeblihr) von dem Konto abgezogen werden kdnnen, das du bei der Anmeldung
angegeben hast.

Eine Ummeldung ist nur bis zum 24.03. mdglich.

Ich habe den Anmeldeschluss verpasst, kann ich mich noch nachmelden?

Ab dem 25.03. ist es bis einschlieBlich 30.03. mdglich, sich online nachzumelden. Dies geht
wie die normale Anmeldung Uber unsere Website.

Es fallt eine Nachmeldegeblihr von 5 € an, diese ist online schon im Startgeld enthalten.
Eine Nachmeldung ist bis spatestens 60 Minuten vor dem jeweiligen Lauf mdglich.

Da es sich um eine Nachmeldung handelt, erhaltst du keine personalisierte Starthnummer.
Deine Nummer wird dir nach der Anmeldung per Mail mitgeteilt.

Deine Unterlagen kannst du erst Karfreitag oder Karsamstag im Sportzentrum abholen.
Wenn du dich vor Ort nachmeldest, egal ob durch uns oder selbst auf unserer Website,
kannst du deine Unterlagen direkt mitnehmen.

Ich habe mich angemeldet, aber keine Bestatigungsmail bekommen. Was nun?

Im Normalfall wird dir nach Anmeldung eine Mail zur Bestdtigung deiner Registrierung
zugesendet. Bitte Uberpriife deswegen sorgfaltig, ob deine Mailadresse stimmt.

Wenn die Mail nicht bei dir ankam, schaue bitte in deinem Spam-Ordner nach, ob sie dort
gelandet ist.

Falls du die Mail gar nicht auffinden kannst, kannst du in unserer Starterliste nachschauen,
ob dein Name dort auftaucht.

Sobald du deinen Namen in der Liste findest, bist du auf jeden Fall fir den Lauf angemeldet.
Solltest du nicht in der Liste auftauchen, hat i.d.R. auch keine Anmeldung stattgefunden.
Gerne kannst du dich an uns (anmeldung@paderborner-osterlauf.de) wenden und wir
schauen, wo das Problem liegt.

Teilnehmende beim Firmencup und Anmeldungen per Sammelmelder bekommen keine
Bestatigungsmail! Wenn du dich in der Starterliste wiederfindest, so ist dies die Bestatigung
Uber eine erfolgreiche Anmeldung.

Ich habe keine Mail mit meiner Starthnummer bekommen. Was nun?

Die Startnummer bendétigst du, um deine Startunterlagen abholen zu kénnen.

In der Regel wird dir eine Mail kurz vor dem Beginn der Startnummernausgabe zugesendet.
Bitte Uberpriife bei der Anmeldung sorgfaltig, ob deine Mailadresse stimmt.

Wenn die Mail nicht bei dir ankam, schaue bitte auch in deinem Spam-Ordner nach.

Falls du die Mail gar nicht auffinden kannst, schaue in unserer Starterliste nach, welche
Nummer deinem Namen zugeordnet wurde.

Sollte bei deinem Namen keine Nummer stehen, bedeutet das, dass deine Unterlagen noch
nicht gedruckt wurden. Dies ist der Fall, wenn du dich nach dem 1. Meldeschluss (dieses Jahr


mailto:anmeldung@paderborner-osterlauf.de
https://www.paderborner-osterlauf.de/starterliste.html
mailto:anmeldung@paderborner-osterlauf.de
https://www.paderborner-osterlauf.de/starterliste.html

der 10.03.) angemeldet hast. Spatestens 2 Tage vor dem Lauf sollte auch bei deinem Namen
eine Nummer stehen.

Wie wird meine Zeit gemessen?

= Auf der Riickseite deiner Startnummer befindet sich ein Transponder (MikaTag). Er ist fester
Bestandteil deiner Startnummer.

» Beim Beschadigen oder Entfernen des Transponders ist keine Zeithahme mdglich.

= Nach dem Lauf muss der Transponder nicht von der Startnummer entfernt werden. Die
Startnummer kann somit behalten oder im Ganzen im Restmuill entsorgt werden.

Ich habe ein Shirt bestellt, wie komme ich an dieses?

=  Wenn du im Zuge der Anmeldung ein Shirt bestellt hast, wird auf deine Starthummer ein
Coupon gedruckt, gegen dessen Vorlage du dein Shirt erhaltst.

* Abholen kannst du das Shirt im Voraus im Osterlaufbiiro, wenn du auch deine Startunterlagen
abholst. Die Zeiten hierzu sind vom 19.03. bis zum 27.03. von 9:00 bis 17:00 Uhr (montags
bis donnerstags) und 9:00 bis 13:00 Uhr freitags. Solltest du deine Unterlagen zugesendet
bekommen, musst du den Coupon einmal abtrennen und mit diesem zu uns kommen.

» Zudem kannst du das Shirt auch Karfreitag von 10 — 17 Uhr und Karsamstag ab 9:30 Uhr im
Sportzentrum Maspernplatz abholen. Auch dort bekommst du das Shirt gegen Vorlage des
Coupons.

= Ohne Coupon kénnen wir kein Shirt ausgeben. Hast du dein Shirt im Rahmen unserer
Weihnachtsaktion bestellt, fehlt der Coupon. In diesem Fall nennst du uns beim Abholen
einfach nur deine Startnummer.

» Hast du das Shirt Giber unseren Shop bestellt, kannst du es dir entweder zusenden lassen
gegen eine Versandpauschale von 5 € oder du holst es im mediFit des SC Grin-Weil3
Paderborn an der Rezeption zu den Offnungszeiten dieser ab.

Wo kann ich mich umziehen und duschen?

» Umkleide- und Duschmdglichkeiten befinden sich direkt im Sportzentrum Maspernplatz.

» Eine weitere Duschmdglichkeit befindet sich in der ,Schwimmoper" neben dem
Sportzentrum. Dort kann gegen Vorlage der Starthnummer kostenlos geduscht werden. Der
Einlass erfolgt von 11:00 bis 18:00 Uhr.

Wo kann ich meine Kleidung wahrend des Laufs lagern?

» Zur Abgabe & Aufbewahrung deiner Kleidung und Schuhe steht unser Kleiderdepot im
Schulzentrum gegentiber des Sportzentrum Mapsernplatz zur Verfigung.
» Unter Angabe der Startnummer kannst du dort deine Sporttasche unentgeltlich deponieren.

Wie komme ich zur Veranstaltung?

» Solltest du aus Paderborn kommen, ist eine klimafreundliche Anreise per FuB oder Fahrrad
am einfachsten. Es befinden sich genligend Fahrradstéander an den Paderwiesen, am
Maspernplatz und am Sportzentrum.

= Bei einer Anreise mit dem Auto findest du hier eine Ubersicht {iber alle Parkplatze in der
Innenstadt. Die nachstgelegene Parkmdglichkeit fir den Lauf ist das Parkhaus , Neuhduser
Tor". Das Parkhaus ,Rolandsweg" steht am Lauftag nicht zur Verfiigung.

*= Bei einer Anreise per Zug fahren vom Hbf die Linien 5, 6, 9, 11 und 12 zur Haltestelle
»~Neuhduser Tor". Von dort sind es nur wenige Minuten bis zum Startbereich.

» Zudem steht am Karsamstag alle 15 Minuten von 9:30 — 18:00 Uhr ein kostenloser Park &
Ride Service zum Veranstaltungsgelande zur Verfligung. Abfahrt ist an der Home Deluxe


https://www.gw-pb.de/medifit/oeffnungszeiten.html
https://www.paderborn.de/microsite/asp/parken_in_der_city/parkplan.php

Arena, P1 Parkplatz Stadion, Im Quinhagen 96, 33104 Paderborn. Der Shuttle fahrt auch
vom Veranstaltungsgeldande wieder zurick.

Darf ich mit Kinderwagen am Lauf teilnehmen?

= Kinderwagen, Laufbuggys oder Jogger sind nicht erlaubt. Solltest du mit einem der Dinge
starten wollen, wird dich unsere Security nicht zum Start lassen.



